Belastbare Entscheidungen
treffen - schnell & effektiv!
BogenschieRen & Mentaltraining fir Fihrungskrafte
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Innere Starke gewinnen & nutzen: fur erfolgreiche (Krisen-) Entscheidungen!

Fokussierung auf den Kunden. Gespdr fir die
eigene Leistungsfahigkeit. Ausgepragter Willen
zum Erfolg. Und dann - loslassen! Erfolgreiche
Bogenschitzen verfiigen Gber diese Eigenschaf-
ten. Nur das Ziel im Blick - fir diesen Moment!

Frank Schach ist Bogenschiitze & Management-
trainer. Willensstarke, Achtsamkeit & ausgeprag-
tes Korpergefihl sind die Schlissel zum Erfolg.

Die absolute Dunkelheit ermdglicht besondere Er-
fahrungen: sich selbst & anderen gut zuhéren, die
innere Anspannung, den eigenen Korper spiren -
und dann bewuBt & zielgerichtet handeln!

Lichtlos erhéht auch die Kreativitat (gem. Studie
Prof. Holzmiiller) um bis zu 30%. Mit Kunden wie
BMW, Currenta und Trilux arbeitete Strategieberater
Michael Liick bereits in volliger Lichtlosigkeit.

KMU erhalten bis zu 80% Fordermittel fur Bera-
tung, Workshops & Coaching - dieses Training
erfolgt bei Licht & Dunkelheit.

Erleben Sie die auBergewdhnliche Kombination
der Gegensatze: Bogenschielen & Mentaltraining.
Anspannen & Loslassen, Hell & Dunkel, Zuhoren &
Schweigen. Alles im richtigen Moment. Damit Ihr
Pfeil richtig trifft - mitten in’s Schwarze!

Frank Schach Donnerstag, 19.05.22 | Jeweils 09:00 - 17:00 Uhr Michael Liick
Zielfindungsexperte Exkurs in volliger Lichtlosigkeit Strategieberater
fschach@posteo.de Donnerstag, 30.06.22 Atelier Gardens lueck@licht-los.de

0176 / 6343 6675 Dienstag, 30.08.22 | oberlandstr. 26 - 35 / 12099 Berlin 0163 / 8811800



